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Cette fiche est extraite du Répertoire des acteurs institutionnels et de terrain 
actifs en promotion de la sécurité et en prévention des traumatismes    
disponible sur le site de l’asbl Educa Santé (http://www.educasante.org/repertoire) 
 

 

Brise Le Silence asbl 
   

 

 
Objet social – Mission(s) 

Association d’aide aux victimes de violences sexuelles 

 

 
Champ(s) d’intervention 

 Traumatismes intentionnels : 
‐ Comportements suicidaires 
‐ Maltraitance  
‐ Violence envers autrui 
‐ Autre(s) : Violences sexuelles, violences 
conjugales 

 Mécanismes : 
‐ Agression 
‐ Autre(s) : Viol, inceste, attouchements, 
harcèlement, cyberharcèlement, 
mutilations génitales, etc 

 Lieux de survenue : 
‐ Domiciliaire & péri domiciliaire 
‐ Ecole ou extrascolaire 
‐ Lieu de loisir 
‐ Lieu de pratique sportive 
‐ Travail 
‐ Voie publique 

 

 
Domaine(s) d’action 

 Renforcement et soutien de l’action communautaire 
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Activité(s) 

 Action communautaire 
 Formation 
 Information 
 Autre(s) :  Animations  de  sensibilisation  et  prévention  auprès  d’un  large  public  et 
formation auprès de professionnels et/ou futurs professionnels. Accueil de victimes de 
violences  sexuelles,  Ecoute  ;  Orientation  ;  Accompagnement  psycho‐social, 
administratif et  juridique  ; Organisation de groupes thérapeutiques (parole, écriture, 
art‐thérapie,  sophrologie,  expression  corporelle,  hydrothérapie,  hippothérapie, 
psychologie positive, psychoéducation). Assistance auprès des proches de victimes et 
des professionnels en questionnement.   

 

 
Public(s) cible(s) 

 Tout public 
 Public(s) vulnérable(s) : Victimes de violences sexuelles 
 Public(s) de professionnels : Professionnels et étudiants du secteur Psycho‐Médico 

Social et de la santé mentale, du milieu hospitalier. Interventions dans les GLEM de 
médecins  généralistes,  gynécologues,  psychiatres  ‐  Participation  aux  salons  de  la 
santé. 

 Autre(s) : Etudiants des Hautes écoles et universités 

 

 
Couverture géographique 

 Nationale  
 Wallonie‐Bruxelles 
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Site(s) web et réseaux sociaux 

Sites web  

 
www.briselesilence.be  

Réseaux sociaux  

  facebook.com/briselesilence.be 

  briselesilenceasbl 

  https://www.linkedin.com/company/brise‐le‐silence/ 

  Contact@briselesilence.be 

 

 
Publication(s) et/ou outil(s) pédagogique(s) 

 Publication(s)  et/ou  outil(s)  pour  le(s)  public(s)  vulnérable(s) :  Flyers,  Roll Up,  page 
Internet, etc. 

 Publication(s) et/ou outil(s) pour le(s) public(s) de professionnels  
 Autre(s) :  Matériel  de  formations  sur  les  violences  sexuelles  et  les  troubles 
traumatiques 

 

 
Personne responsable & personne de contact  

 Personne responsable  
POETTER Ingrid, Coordinatrice administrative  

0488/80.06.26 ‐ contact@briselesilence.be 

 Personne de contact 
POETTER Ingrid, Coordinatrice administrative  

0488/80.06.26 ‐ contact@briselesilence.be   
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Statut social 

 Association sans but lucratif (Asbl). 
 

 

L’organisme est-il actif uniquement 
en promotion de la sécurité et en prévention des traumatismes 

Oui  

 

 
Coordonnées générales 

Brise Le Silence asbl 

Rue d’Havré 99 bte 1 

7000 Mons 

0488/80.06.26, contact@briselesilence.be     
 

 
Cette  fiche  a  été  rédigée  sur base des  réponses qui ont  été apportées par  l’organisme au 
questionnaire envoyé préalablement par Educa Santé. Si vous constatez des erreurs et/ou des 
manquements, merci de nous le signaler à l’adresse communication@educasante.org  
 
 

https://www.facebook.com/briselesilencebelgique/



