Grille d’observation des comportements
lors des jeux spontanés ou organisés.

Style contraignant Style facilitant
o Fait tomber bruyamment des objets o Offre un jouet, un objet
o Se saisit agressivement d'un objet O Donne un baiser
0 Menace de maniére sonore 0O Sourit a l'autre
(vocalisations) o Penche latéralement la téte sur
0 Menace de facon physique (projette I'épaule
jambes et bras) 0 Prend la main de 'autre
0 Regarde de maniére menagante o Prend l'autre par le cou
(brusque avancée du buste) 0O Sollicite I'autre corporellement
O Se bat o En posant la main sur la téte
o Fait tomber l'autre, le pousse o En posant la main sur le bras
brusquement o En demandant sans menacer
O Tire les cheveux o Tend les bras vers I'autre en souriant
o Mord ou griffe
O Agrippe violemment
o Pince les joues, le nez, les bras
O Porte des coups non amortis avec
pieds, bras, mains
0 Adresse des regards menagants 0 Adresse des regards apaisants
O Se comporte de maniére tapageuse O Bat des mains pour montrer son
o Grimace pour faire peur contentement
O Crie, hurle, vocalise de maniere aigue o Grimace pour faire rire (fait le clown)
00 Exige les choses O Parle doucement
o0 Utilise I'impératif o Sollicite verbalement l'autre (requéte)
0O Ne se soumet pas a l'influence des O Pose des questions
autres T s o - Imite les gestes de l'autre
0 Refuse les sollicitations des enfants, o Vient en aide aux autres
des adultes o Recherche les échanges verbaux
O Contredit l'autre O Exprime son accord
0 Ecourte l'interaction 0 Soutient I'autre verbalement
O Se vante, fait I'étalage de soi o Exprime des suggestions, des idées
o Désobéit O Respecte les consignes et régles
O Refuse de partager émises
00 Ne consacre aucun temps aux autres O Partage ou préte ses objets ou
O Pleure violemment, longuement ~ possessions
' o Consacre du temps aux autres
O S'apaise difficilement O S'apaise facilement
O Rejette les enfants différents o Invite 'autre & jouer avec lui (sans
distinction d’age, de milieu ethnique,
socioculturel ...)
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S’adresse grossiérement a l'autre
Interrompt l'autre

N‘admet pas l'echec

Fuit le regard de l'autre

Exprime bruyamment sa colére ou sa
joie

Ne demande aucune aide

N'accepte pas l'aide des autres
N‘apporte aucune aide aux autres
Garde une relation privilegiee avec un
seul enfant

Ne termine pas ses activites (interét
fluctuant)

Detruit le materiel ou la production de
I"autre

Se desinteresse des activites de
groupe

Demissionne facilement face aux
difficultes

Essaie de dominer l'autre
agressivement

Est indifferent a l'autre (a sa reussite,
a ses reactions)

Quitte l'equipe rapidement

Lors d'un conflit :

O Agresse |'autre

o S'isole

O Se recroqueville sur lui

Exprime de la crainte, de I'angoisse -
Confond les generations

Ressasse, repéte, rabache verbalement
Boude en restant muet

Trompe l'autre en mentant

Fait du chantage, manipule 'autre

Est incapable de nouer des amities
durables

Est agite physiquement

Est capable d'auto-mutilation

Salit ses vétements
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S’adresse courtoisement a l'autre
Ecoute activement le discours de
l'autre

Felicite I'autre

Regarde dans les yeux

Reagit avec fair-play dans la defaite ou
la victoire

Reclame de l'aide

Accepte de |'aide

Donne de l'aide

Etablit des relations avec tous

Se soucie de I'accomplissement de
I'activite :

Respecte le travail, le materiel des
autres

Participe aux activites collectives
Veut vaincre les difficultes
Entraine l'autre a 'activite
Encourage |'autre

Est capable de rester dans son equipe
Etablit des compromis lors des conflits

Est peu angoisse

Est capable de se situer au niveau
familial (arbre genealogique)

Est capable d’inhibition verbale
Repond aux sollicitations
S'efforce de dire la verite
N'essaye pas de manipuler |'autre
Noue des amities durables

Est capable d'inhibition motrice
Se soucie de son bien-étre corporel
Se soucie de son apparence
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