
100 mots pour le dire 



■   la croissance            ■   la taille            ■   la vue

■   l’audition            ■   la peau            ■   les dents

■   la colonne vertébrale            ■   les palpitations

■   les maux de tête            ■   la fatigue

■   les maladies            ■   les allergies

■   les malformations            ■   les handicaps

■   l’appétit             ■   l’alimentation             ■   la digestion

■   le souffle            ■   le sommeil            ■   l’alcool

■   le tabac            ■   l’hygiène            ■   la puberté

■   les transformations du corps             ■   la drogue

■   les médicaments            ■   les vaccinations

■   les règles            ■   la sexualité            ■   la contraception

■   la grossesse            ■   l’accouchement

■   l’avortement            ■   la naissance            ■   la stérilité

■   l’homosexualité

Parmi les mots suivants, cochez ceux 
qui, à votre avis, sont les plus 
importants ou préoccupants pour 
la santé des jeunes.
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■   le bonheur            ■   la beauté            ■   l’estime

 ■   l’amour            ■   l’amitié            ■   l’humour

■   l’intelligence            ■   comprendre            ■   savoir

■   découvrir            ■   la timidité            ■   l’incompréhension      

■   l’anxiété            ■   les tentations            ■   changer la vie

■   la dépression

■   le cancer            ■   le sida            ■   la maladie

■   la mort            ■   les accidents            ■   la violence

■   le racisme            ■   la guerre            ■   le nucléaire

■   la pollution            ■   la famine            ■   la pauvreté

■   l’argent            ■   le chômage

 ■   les responsabilités            ■   le divorce

■   la délinquance            ■   le suicide            ■   le métier

■   l’éducation            ■   l’information            ■   la religion

 ■   la politique            ■   l’armée            ■   le progrès

 ■   la médecine            ■    la prévention

■    la liberté            ■    l’avenir
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Parmi les mots cochés, quels sont 
les 3 mots auxquels vous donnez 
le plus d’importance ?
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